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Sozialpädiatrisches 
Zentrum (SPZ)
Diagnose und Therapie für  
Kinder mit Entwicklungs- 
störungen und Behinderungen 



Liebe Eltern, liebe Angehörige,

Sie machen sich vielleicht Sorgen, dass sich  
Ihr Kind langsamer entwickelt oder anders  
verhält, als seine gleichaltrigen Spielgefährten.  
Vielleicht hat Ihr Kind auch eine schwere Erkran-
kung durchgemacht oder es ist zu früh geboren.
 
Im Sozialpädiatrischen Zentrum, kurz SPZ, un-
tersuchen und behandeln wir Säuglinge, Klein- 
und Schulkinder bis 18 Jahre, um die Ursache 
einer Entwicklungsstörung herauszufinden. Wir 

erstellen individuelle 
Förder- und Behand-
lungspläne und beraten 
Sie, die Eltern, und Ihre 
Familie bei schwierigen 
Fragestellungen.
 
Dabei möchten wir un-
seren Blick nicht nur  
auf Krankheiten und 
Einschränkungen rich-
ten, sondern das Kind 
in seiner Gesamtheit 
betrachten. Die Zusam-
menarbeit mit Bildungs- 

und Gesundheitseinrichtungen wie Kindergär-
ten, Schulen, heilpädagogischen Tagesstätten, 
Frühförderstellen und natürlich den Familien 
selbst ist uns besonders wichtig. Unser Ziel ist 
es, jedem Kind zu ermöglichen, sich trotz Her-
ausforderungen bestmöglich zu entwickeln und 
aktiv am Leben teilzuhaben.

Dr. med. Sonja Braig
Ärztliche Leitung, Fachärztin für Kinderheil- 
kunde und Jugendmedizin, Neonatologie, 
Diabetologie, zertifizierte Leitung SPZ, DGSPJ



 Wichtige Bausteine des SPZ: Untersuchung, Diagnose-

stellung, Vernetzung und Entwicklungsbegleitung.

Das sind wir

Wir sind ein interdisziplinäres Team aus …

• Kinder- und Jugendärztinnen/-ärzten  
mit neuropädiatrischer und  
psychosomatischer Erfahrung

• Kinderorthopädinnen und -orthopäden

• Physiotherapeutinnen und -therapeuten

• Ergotherapeutinnen und -therapeuten

• Logopädinnen und Logopäden

• Psychologinnen und -psychologen

• Sozialpädagoginnen und -pädagogen

• Kinderkrankenpflegerinnen und -pflegern

• Medizinische Fachangestellten



Das tun wir

Wir versorgen Kinder und Jugendliche  
mit folgenden Krankheitsbildern:
 
Bestehende und drohende Entwicklungsver- 
zögerungen und Mehrfachbehinderungen

• Cerebralparesen (spastische Lähmungen)  
und Bewegungsstörungen

• Muskel- und Stoffwechselerkrankungen

• Krampfanfälle und Epilepsien

• Angeborene Fehlbildungen oder Syndrome

• Verhaltensstörungen

• Chronische Erkrankungen, vor allem 
das Nervensystem betreffend

Wir bieten: 

• Unterstützung von Familien in belastenden 
Situationen

• Hilfsmittelversorgung

• Botoxtherapie bei Spastik

Diagnostik:
 
• standardisierte Entwicklungstestverfahren

• Video-EEG

• Sonographie

• Elektrophysiologie

• Bildgebende Verfahren und Laborleistungen in 
Kooperation mit den Einrichtungen des Klinikums

• Neurourologie

• Interdisziplinäre Humangenetische Sprechstunde 
in Zusammenarbeit mit der Universität Erlangen



Das brauchen Sie zur Anmeldung

Kassenpatient

Wir benötigen deshalb eine Überweisung 
von Kinderarztin oder Kinderarzt, Kinder- und 
Jugendpsychiaterin oder -psychiater oder Neuro-
login/Neurologe. Überweisungsscheine einer All-
gemeinärztin oder eines -arztes dürfen wir nicht 
annehmen. Wir bitten Sie dies zu beachten.
 
Privatpatient

Privatpatientinnen und -patienten benötigen 
grundsätzlich keine Überweisung. Wir machen 
Sie jedoch darauf aufmerksam, dass eine Vorstel-
lung Ihres Kindes in Absprache mit der/m behan-
delnden Ärztin/Arzt erfolgen sollte, die/der Ihnen 
die Notwendigkeit einer SPZ-Anbindung für die 
Kasse sicher bescheinigen wird. Gerne lassen 
wir Ihnen ein Formular zukommen, mit dem Sie 
uns die Kostenzusicherung ihrer privaten Kasse 
bestätigen lassen können.
 
Fragebogen für Erstvorstellung:

• Fragebogen herunterladen,  
ausdrucken und ausfüllen.

• Per Post oder E-Mail mit  
Vorbefunden an das SPZ  
zurückschicken.

• Nach Eingang und Prüfung der Unterlagen 
erfolgt die Terminvergabe telefonisch oder 
schriftlich.

 
Weitere Fragen beantworten wir auch gerne  
per E-Mail:  spz@klinikum-bayreuth.de

You don’t speak German fluently?

If you don’t have sufficient knowledge of the German lan-
guage, please bring a personal interpreter along. Thank you. 
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So erreichen Sie uns:

Sozialpädiatrisches Zentrum
an der Klinik Hohe Warte
Neues Therapiegebäude, 4. Stock
Hohe Warte 8, 95445 Bayreuth 
 
P  Einzelne Parkplätze befinden sich  

direkt vor dem Therapiegebäude.
 
Sekretariat:

 0921 400-3770
 0921 400-883770
 spz@klinikum-bayreuth.de

www.klinikum-bayreuth.de/ 
sozialpaediatrisches-zentrum


