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gefördert durch:

Harl.e.kin-Nachsorge 
Bayreuth
für früh- und risikogeborene Kinder  
und ihre Familien
Ein Angebot der Klinikum Bayreuth GmbH – Klinik für Kinder 
und Jugendliche, der interdisziplinären Frühförderstelle 
Diakonien Rummelsberg/Bayreuth, der Frühförderung und 
Frühberatung der Lebenshilfe Hof e.V. und des Fördervereins 
für den Bunten Kreis Bayreuth e.V.

Harl.e.kin-Nachsorge Bayreuth

Barbara Koch, Koordinatorin 
Tel.: 0921 4006282
E-Mail: harl.e.kin@bunter-kreis-bayreuth.de
 
Wir freuen uns über Ihre Spende:

Förderverein für den Bunten Kreis Bayreuth e.V.
Stichwort Harl.e.kin-Nachsorge
VR Bank Bayreuth-Hof
IBAN DE59 7806 0896 0106 1926 88
BIC GENODEF1HO1

Herzlichen Dank!

AUF 
EINEN 
BLICK

IM 
TEAM 
STARK

TRÄGER & KOOPERATIONSPARTNER:

 
 
 Klinik für Kinder und Jugendliche

 
 Interdisziplinäre Frühförderstelle
 Diakonien Rummelsberg/Bayreuth

 
 Förderverein für den Bunten Kreis

 
 Lebenshilfe Hof e.V.

Im Harl.e.kin-Team arbeiten zusammen:

Kinderkrankenschwestern / Nachsorge:
Heike Fraunholz, Carmen Gallert, 
Tatiana Klusmann, Katja Steininger, 
Pia Röder, Stephanie Rogler, Anne Schmidt

Mobiler Dienst der Frühförderstellen:
Kerstin Hofner, Christina Raab-März

Koordinatorin: 
Barbara Koch

Ärztliche Ansprechpartnerin:
Dr. Sonja Braig
Oberärztin der Kinderklinik

Bildnachweis: © Baby Smile Fotografie (Titelbild und Seite 2); 
© Harl.e.kin-Nachsorge in Bayern (Seite 3)
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AUF 
DEM 
WEG

WAS 
WIR 
TUN

WIE 
WIR 
ARBEITEN

Liebe Eltern, liebe Familie,

wir gratulieren Ihnen zur Geburt Ihres Kindes!

Die zu frühe Geburt, schwierige Startbedin-
gungen für Ihr Baby oder andere Fragen stellen 
Sie als Eltern und die ganze Familie oft vor 
hohe Anforderungen.

In Kürze werden Sie mit Ihrem Kind nach 
Hause gehen.

Um Ihnen den Übergang von der Klinik nach 
Hause zu erleichtern, bieten wir Ihnen mit der 
Harl.e.kin-Nachsorge beratende und beglei-
tende Unterstützung an.

Ihr Harlekin-Team

Wir sind für Sie da

• bei Fragen zur Pflege, Versorgung 
 und Ernährung Ihres Kindes

• beim Verstehen Ihres Kindes mit seinen   
 Signalen, Zeichen und in seiner Individualität

• bei Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes  

• bei Unsicherheiten im Umgang mit Ihrem  
 Kind in verschiedenen Situationen
 (Ernährung, Verdauung, Schlafen, Schreien)

• bei sozialrechtlichen und anderen Fragen.

Auf Wunsch unterstützen wir Sie bei der Kontakt-
aufnahme zu niedergelassenen Kinderärzten, 
Hebammen oder anderen Angeboten.

Die Harl.e.kin-Nachsorge ist für Sie kostenlos. 

Sie lernen die Nachsorge-Mitarbeiterinnen 
bereits in der Klinik kennen. Eine erfahrene 
Kinderkrankenschwester und eine Mitarbei-
terin des Mobilen Dienstes der Frühförder-
stelle stehen Ihnen nach der Entlassung als 
fachliches Tandem zur Seite. 

Ziel der Nachsorge ist es, Sie in Ihrer Eltern-
kompetenz zu stärken und Ihnen Sicherheit 
in Ihrer neuen Lebenssituation zu geben. 
Unser Angebot können Sie im Rahmen von 
Hausbesuchen in Anspruch nehmen.

Entsteht Ihr Wunsch nach Begleitung erst 
nach der Klinikentlassung, können Sie sich 
jederzeit bei uns melden:

Koordinatorin Harl.e.kin-Nachsorge 
Barbara Koch Tel.: 0921 4006282

Harl.e.kin-Nachsorge Bayreuth
www.harlekin-nachsorge.de


