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Schwerpunkte

» Planetare Gesundheit (Klima & Umwelt)
» Praktische Verhaltenspravention

» Verhaltnispravention im Arbeitskontext

Ab 04/2026
Bayreuth

01/2026 - 03/2026
Bayreuth

05/2025 - 11/2025
Nirnberg

12/2023 - 05/2025
Bayreuth

08/2024 - 09/2024
Berlin

05/2023 - 10/2023
Herzogenaurach

03/2022 - 03/2023
Coburg

09/2021 - 02/2022
Bayreuth

Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Projekt
Zukunft der Pflege in Oberfranken
Anwendungs- und Forschungszentrum fiir
regionale Gesundheitsversorgung Oberfranken
Klinikum Bayreuth — Medizincampus Oberfranken

Werkstudentin im Projekt

Zukunft der Pflege in Oberfranken
Anwendungs- und Forschungszentrum fir
regionale Gesundheitsversorgung Oberfranken
Klinikum Bayreuth — Medizincampus Oberfranken

Werkstudentin betriebliche
Gesundheitsférderung
DasTrainingsmoment

Studentische Hilfskraft
Institut fir Medizinmanagement und
Gesundheitswissenschaften

Praktikum Netzwerkarbeit
KLUG - Deutsche Allianz Klimawandel und
Gesundheit e.V.

Praktikum Gesundheitsmanagement
Schaeffler Technologies AG & Co. KG

Studentische Hilfskraft
Institut flir angewandte Gesundheitswissenschaften

Praktikum Gesundheitsmanagement
Bundesagentur fiir Arbeit

Akademische Ausbildung

2023 - 2026
(laufend)
Bayreuth

2019 - 2023
Coburg

M. Sc. — Environment, Climate Change and
Health
Universitat Bayreuth

,,Heat- and UV-related health literacy and
expectations for organizational adaptation among
runners at the Einstein Marathon in Ulm”

B. Sc. — Gesundheitsforderung
Hochschule fiir angewandte Wissenschaften

,,Effects of yoga as a relaxation method on cancer-
related fatigue in breast cancer survivors - a
systematic review”



